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AMAP LES OLIVADES SAISON 2011/2012

Les Productions du Jardin des Olivades

ETE

HIVER

Tomates anciennes (de juin a octobre)

Tomates sauces (de aolit a septembre)

Aubergines variées (de juin a octobre)

Poivrons variés (de juin a octobre)

Courgettes variées (d’avril a septembre)

Concombre (d’avril a septembre)

Pomme de terre nouvelle (mars)

Fraises (d’avril a septembre)

Feéve (avril a mai)

Aromatiques (d’avril a septembre) dont :
Basilic vert — Basilic rouge - Persil —
ciboulette — Menthe — Stévia — Citronnelle de
Madagascar — Sauge — Verveine — Thym —
Sarriette — Romarin — Laurier sauce

Fruits a noyaux (de juin a aott) dont :
Abricot — Cerise — Péche — Brugnon

Melon (de juillet a aotit) dont :

Melon charentais — Melon Gallia — Melon
jaune canari — Melon vert

Pastéque (aofit)

Pasteéque a confiture (aott)

Mais blanc sucré¢ (de juillet a aofit)

Haricot vert (de juin a septembre)

Tomatillos (de juillet a septembre)

Piments variés (aofit)

Pois Mangetout (de mai a juin)

Fruits a pépins (de aolit a septembre) dont :
Pommes — Poires
Courge de St Jean (fin juin)

« Cébettes, oignons frais (de novembre a avril)

« Al frais (de mars a avril)

 Artichauts (avril)

« Betterave (d’octobre a avril)

« Blette (d’octobre a avril)

« Carottes (d’octobre a avril)

« Céleri (de novembre a février)

« Celeri rave (de janvier a mars)

« Chayotte (jusqu’en novembre)

« Choux (de novembre a mars) dont :
chou vert a feuilles lisses — chou vert a
feuilles frisées — chou pointu - chou rouge -
chou Brocoli - chou-fleur - chou rave — chou
navet rutabaga

« Courges (de octobre a mars)

« Herbes a mesclun : Cresson de terre
(d’octobre a avril)
Roquette (d’octobre a avril)

. Epinards (de novembre a avril)

« Fenouil (de novembre a décembre)

« Pommes de terre (de juillet a mars)

« Patates douces (d’octobre a novembre)

 Panais (de novembre a février)

« Navets (de novembre a avril)

« Poireaux (d’octobre a avril)

« Radis (d’octobre a avril)

+ Salades (d’octobre a avril) dont:
Laitue — Rougette - Frisée — Scarole -
Batavia blonde et rouge - Feuille de chéne -
Chicorées (trévise) — mache

« Pousses chinoises (de novembre a avril):
moutarde- mibuna

« Topinambourgs (d’octobre a janvier)
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